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PREMESSA

Il progetto di fattibilita tecnico economica della Ciclovia delle Crete Senesi nasce dalla volonta
GHOO-$PPLQLVWUD]LRQH GHO &RPXQH Gnrsiem® 8 R R {HUP
Asciano, il protocollo di intesa tra Regione Toscana e comuni del luogo per la promozione,
SURJHWWD]LRQH H UHDOL]]D]JLRQH GHOOD FLFORYIXm) WXUL
itinerario tra i colli e le crete della provincia di Siena.

/[ -LQWHQWR VL g WUDGR M Wearid@ thQtofettd ebigrn. UTEC/Q82 |deR Q H
29/12/2020, oggetto della presente.

La Ciclovia delle Crete Senesi € un importante collegamento trasversale tra ciclovie di rilievc
QD]LRQDOH OD FLFORYLD GHO 6ROH DWWUDYHQR®R®Bs(R -LQWH
la Ciclovia Francigena a sud-ovest e da qui, proseguendo lungo il percdusondatiino alla

&LFORYLD 7LUUHQLFD DOO-DOWH]]D GL O0DULQD GL *URVVHW

Il progetto della ciclovia delle Crete Senesi, collegamento tar la ciclovia del Sole, la Raancigena e
7LUUHQLFD VL VYLOXSSD GD %X R @eF R@tdrH@MuRli Dla 8LdQiD O X Q
Buonconvento, Asciano, Rapolano Terme e Sinalunga. Il percorso di poco meno di 60 km
comprensivo dei collegamenti interni ai capoluoghi comunali, € distinto nei tratti 03B Buonconvento-
Rapolano Terme e 04B Rapolano Tet@malunga nel tracciato complessivo della Due mari.

Gli studi e le indagini sono stati svolti in coordinamento con il gruppo di lavoro della Due Mari del
settore Trasporto Pubblico locale su ferro e marittimo e mobilita sostenibile delld Gaginag
responsabile unico del procedimento Ing. Riccardo Buffoni e referente del gruppo di progettazione
arch. Paolo Lucattini.

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI



\&W:., @

~7 COMUNE DI COMUNE [E38

Q’ RAPOLANO DI ASCIANO
TERME -

1. GLI OBIETTIVI

La Ciclovia delle Crete Senesi € un percorso di mobilita lenta ecosostenibile, ciclabile e pedonale cl
VL VYLOXSSD DOO-LQWHUQR GHL WHUULWRUL GL 6LQ@DOXQJ
una lunghezza totale di circa 60 km.

/[ -RELHWWLYR q GL F U H D biHpoloQia\W pebsbrial HAMbRIi o @aped],\Wha cRIG/idR J
turistica nel rispetto dei requisiti di pianificazione e standard di progettazione previsti dafia normativ
nazionale. Si tratta di un progetto di sviluppo sostenibile, che si integra con il resto deakircuiti loc
HVLVWHQWL H FKH UDSSUHVHQWD XQ VDOWR X @R DQLDVY HUF
al servizio dello sviluppo dei centri storici, dei borghi, dei prodotti eno-gastronomici di una parte
fondamentale della Toscana. La Ciclovia delle Crete Senesi & un percorso epclaswniraha

far parte dei grandi percorsi turistici a livello europeo, grazie al suorsiatiandiallegamenti a

scala regionale e nazionale.

,O SHUFRUVR g SDUW H clclabieHidi DeMeilih fésd @ @odettarionel prdirihare

(ne costituisce infatti unaieltratti fondamentali lo 03B e lo 04B) previsto dalla programmazione
della Regione Toscana. E la congiunzione fondamentale che unisce Val di Chiana, Crdte Senesi, \
G-2UFLD HODUHPPD LO FXL YDORUH SDHVDJJL/MNIH\RL gqGQ ROV
costituisceanorthVW LO QRGR VRVWDQ]LDOH GL FRQUNH & BMQWR F
DWWUDYHUVR LO VXR LQQHVWR FRQ LO FLUFXLWR QGILVWH
aretina e senese; a sud-ovest infine lo snodo fondamentale di collegamento e@nTarEicta
UDJJLXQWD VLD DWWUDY H t\¢dh i OirdritM&avraki Iﬂ@bﬁ@r@fdri&%&ie@az-u DS
*URVVHWR VLD DWWUDYHUVR O-LWLQHUDULRUBVWMUWRNER C(
Maremma, dove corre la Ciclovia Tirrenica.

Un ulteriore collegamento con una ciclovia di rilievo nazionale, sempre a Buoncquetotcoe

la ciclovia Francigena.

$O0-LQWHUQR GL XQ VLVWHPD GL PRELOLWj OHQWD SHU "
VYLOXSSDUVL JHQHUDOPHQWH GD Q@ RdogunBionéXfzzoQal® the H Gt
consentira ai fruitori delle due rote, di avere la liberta di scelta tra piu proposte di tracciato di qualita
attraversando paesaggi diversificati scendendo e risalendo lungo il territorio.

$ OLYHOOR ORFDOH O-RELHWWLYR FKH S®@bDP BMRWWUBHLODW
popolazione in senso ampio, di godere del proprio patrimonio e delle bellezze dei luoghi girando in
ELFLFOHWWD VX XQ SHUFRUVR IDFLOH RV WHDWYOIH)G R O3CH 2AALE
Sarebbe cosi oltrepassato il limite dei percorsi ciclabili oggi presenti, i circuiittadeBianche,
affascinanti e icona nel mondo, ma adatti solo a chi fa deé##idieno sport.

La Ciclovia delle Crete Senesi, sara invece un tracciato di tipo tattstpms, égni tipo di gamba

e persona.
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2. LA CICLOVIA DELLE CRETE IN AMBITO REGIONALE

Il PRIIM (Piano Regionale Integrato Infrastrutture e Mobilita) e lo strumentedigieR oscana
che traduce gli intenti regionali in materia di infrastrutture e mobilita in obietti effettivizéae
e perseguire sul trasporto pubblico locale, della mobilita sostenibile, della sicurezza stradale.

/D ILQDOLWj SULQFLSDOH g TXHOOD GL UHDOWYW EEBVHI X QD U
per la mobilif sostenibile di persone e merci, ottimizzare il sistema di ac¢edisiltilij toscane,

DO WHUUGWIRQLRYJD DWWUDYHUVR OH VWUDWHJILH GL "VRV\
sviluppo territoriale e di collegamento delle reti.

,O 35,,0 DOO-DUWLFROR VRMWMWRHIPHLOHULQ D PREWEGLXW E L
GHILQLVFH JOL ",QWIHUFEDRBMIOSHIWQOIPERWROXWEDQL HG H[W
per la mobilita ciclallbH LQVHULWH DOO-LQWHUQR GL XQD UHWH GL L
mobilita ciclistica in grado di favorire una migliore fruizione del territorio.

Sono parte integrante del PRIIM anche le infrastrutture della mobilita lenta, le ciclovie.

Il piano definisce la classificazione della rete di interesse regionale, costituita dalle principali arteri
articolandola in: Sistema integrato Ciclopista Arno e Sentiero della Bonifica, Ciclopista Tirenica,
Tracciato ciclabile della Via Francigena, Itinerario ciclabile Grosseto-3mngPAe Mari),

Itinerario di collegamento FI-BO, Ciclopista Tiberina, Collegamento tra itinerario FI-BO e via

1 Regione Toscana, P.R.1.I.M., documento di sintesi
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Francigena (Prats-OWRSDVFLR &ROOHJIJDPHQWR WUD &LFORSLVYV
(Pontedera Livorno

&,&129,$ "(//( &5(7( 6(1(6, &2//(*$0(172 75% &,&/29,$ '(//-$512 ( 7,55(1,&$

g

Rete reglonale mobllita ciclablle

- Ciclopista Arno e collega-
mento con sentiero della
bonifica

Ciclopista Tirrenica

[ ttinerario ciclabile della
Via Francigena

I‘
[ inerario ciclabile dei !

“Due Mari” Grosseto-Sie- % 2
na-Arezzo (collegamento
adriatico)

- Ciclovia delle Crete
Senesi

M

-

Rielaborazione PRIIM, Regione Toscana Direzione generale Politiche territorialijli@nbientali e per la mo

Rispetto ai corridoi previsti nel PRIIM (Piano Regionale Integrato delruttiire e della
ORELOLWj GRYH O:-LWLQHUDULR 'XH ODUL VHJXH ovJ b L&LHD
%YHWWROOH VL q IDWWD VWUDGD O LBWHDQGR &R $ HEEFHRWD/RI
VHQHVL /-LGHD ULVXOWD IDWWLELOH JUD]LRARD/&ODR 3 UHY/ HLQ
Ombrone, costeggiando il quale, si riesce a mantenere delle pendenze contenute, ¢tmerenti rispe
alle caratteristiche richieste dai circuiti turistici nazionali ed europei.

| comuni di Rapolano Terme, Asciano e Buonconvento hanno cosi portato avanti diancert
gruppo di lavoro della sezione mobilita della regione Toscana, il progetto di fattibilita tecnico
HFRQRPLFD SHU OX@QGERWGHIDL] IGRQWUDLFFLDWR

/ID FDUWD QHOOD SDJLQD D VHIJXLUH PRVWRWFID® B HPUHRR G
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La Ciclovia delle Crete Senesi sara quindi parte integrante del percorso della DueeMarired ins
un sistema di collegamenti di mobilita lenta ed ecosostenibile supportati dalla presenza della ret
ferroviaria, come illustrato successivamente.

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI
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La Ciclovia delle Crete partendo in Val di Chiana, con il sentiero della Bomifidailebacino
GHOO-$UQR LQWHUVHFKHUj SHUFRUVL GL ULOLH¥RPHQ MMDMF
Via Francigena, varianti sia pedonale che ciclabile, a Buonconvento; la Laurstaroad A
FLUFXLWR GHOO:-(URLFD GL IDPD PRQGLDOH %XRQFRQYHQV
Infine, proseguendo lungo la Due Mari di cui & parte integrante, si passa per Montgaritioo, Pa

e si arriva a Grosseto e quindi a Marina di Grosseto alla Ciclovia Tirrenica

Nel PRIIM ha un ruolo importante anche la rete ferroviaria toscana (Allegato AnBmdime
BLDQR D Qé& dis@mMaHdU fpuizione territoriale grazie ad una densita di tratte e ad un
conseguente rapporto tra km di rete ferroviaria e numero di abitanti piu elevatillaspeitiaa
nazionale.

Dal punto di vista dei soggetti gestori, il sistema infrastrutturale ferroviario in Toscana é attualmente
gestito da due diversi operatori, Rete Ferroviaria Italiana (R.F.l.) per la rete nazionale (in Toscan
1450 km) e Rete Ferroviaria Toscana (R.F.T.) per la tratta Arezzo - Stiaga $dakm), di

proprieta della Regione Toscana.

Nel territorio di indagine si trovano:

f linea Siena-Chiusi (Rete complementare - linee secondarie)

f linea Siena-Monte Antico-Montepescali direzione Grosseto (Rete complementare -
linee a scarso traffico)

f linea Asciano-Monte Antico (Rete complementare - linee a scarso traffico)

Queste linee ferroviare, toccando con le loro stazioni i centri urbani di Asiano, Rapolano, Rigomagno
Sinalunga la Siena Chiusi e Buonconvento (con la vicina Monte Antico) e Asciano i#Viastéano
$QWLFR UDSSUHVHQWDQR XQ WUDLW G-XQLRQ JLjdbo& Hy VHL
esempio di percorrere una tappa in bicicletta per poi rientrare in treno.  ——
Un sistema integrato di mobilita sostenibile.

3. INQUADRAMENTO DELLA ZONA DI INTERVENTO

3.1 | FIUMI DELLE DUE VALLI, OMBRONE E ALTA VALLE
"(11-$512

/ID FLFORYLD VL VYLOXSSD SULQFLSDOPHQWH DOO-LQWHURQI
L VXRL FDQDOL GHL FRUVL G- Dbreté tirdilla@& pbDiCsodhdere- &l@vaNel Y+
GHOO-$UELD

|/ - rAVersamento trasversale di questo contesto prevalentemente collinare, @ gazersila
presenza di duersb G - D RI'BotiD del Sentino e il Fiume Ombrone, che hanno il loro tratto iniziale

sito nelle immediate vicinanze ma che poi si dirigono verso due bacincidrpposti per la
SUHVHQ]D GHO FULQDOH FROOLQDUH Vnelxentd vaMdto5DSRODQF

, GXH FRUVL G-DFTXD FRQVHQWRQR LO SURJHWWRVGL XQD
mantiene una pendenza controllata, generalmente al di sotto del 5%, fattore necessario al fine di ur
percorribilita inclusiva, fatta per tutti, del percorso.

I due fiumi oltre che prendere strade diverse, sono differenti anche tta lora;parte il ben
delineato Sentino, con i suoi arginealiampi seminativi che lo circondano adtadi |- 2nbrone,

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI
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il fiume che in Toscana ha conservato i suoi caratteri naturali nello sviluppo del suo percorso. Un
fiume con anse che disegna le valli al suo interno.

Argini del borro Sentino

SDVVHUHOOD GLUXWD VXOO'ZPEURQH

/OPEURQH F Rags¥ princphl¥ lemgo@ui si sviluppa la Ciclovia delle Crete Senesi, ma oltre
ad essere un elemento naturale di pregio, & al tempo stesso elemento farjiledeticatezza di

questo sistema ambientale, fatto di equilibri in lenta, silenziosa, ma continua .evaldiziomee

FKH HURGHQGR OH VSRQGH FRQ OR VFRUUHUHFKHOBH REODX
discreta discrepanza anche tra il corso ripreso dal satellite, la cartografegiecaieae quella

ancor precedente delle mappe catastali.

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI
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Sovrapposizihd WRIRWR H LGURJUDILD GD &75 ARRD/3.$DRBMHW®N GD-(
effettiva, riportata da satellite e carta tecnica regionale, mentre la freccia rosa il corso del fiume
corrisponde anche il confine comunale, in corrispondenza di una vecchia ansa.

8

Le anse naturali del fiume Ombrone a valle di Asciano.

[-2PEURQH FrReQorveXtRioUeHId fiume vivo, una linea sottolineata su due lati da filari di

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI
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DOEHUL H SLDQWH 8QD OLQHD YHUGH RPEURVD DSSXQWR
E per questo, che rispetto alle tre opzioni aitito proposto, € stato ritenuto opportuno
attraversare il corso del fium@ & - Ddelwedtrd Rbitato di Rapolano, quando ha ancaedtéri
di un corso torrentizio, lineare e con alveo di sezione minore. Non € un caso ipfaftriohgui

restano i ruderi di una vecchia passerella in metallo, mentre a valle il fiume eead@toitanto
per mezzo dei guadi, se si esclude ovviamente la viabilita carrabile principale.

Un guado sul fiume a valle di Rapolano Terme

3.2 ILPAESAGGIONELLA /$ 6&+('$ '-$0%, DEL PIT

, FRPXQL LQWHUHVVDWL GDOOD &LFORYLD GHOOH &UHWH

scheda n. 14 del PIT/PPR della Regione Toscana e definiscono un paesaggio contraddistinto d

morfologie addolcite sulle quali si adagiano seminativi nudi a maglia medio-ampia, scarsament

equipaggiati dal punto di vista del corredo vegetazionale, e sporadicamente punteggiati ds

insediamenti storici.

1HOO-RUL]]JRQWH DPSLR H DSHUWR GHOOH &UHWR \SLIFFDQ

arborati che corrono lungo alcuni percorsi storici, le piccole corone di colture leginoseddrec

i nuclei edilizi rurali, le lingue di vegetazione riparia presenti negli impluvi, le isole di bosco
"EDQGLWHOOHM VSDUVH QHO WHVVXWR GHL VHPLQDWLYL

/- D P E Lo&rRteqzzato da paesaggi agrari di grande valore percettivo, testimoniale, ambientale
caratterizzati da una relazione stretta e strutturante tra sistema insediativo staioctes ¢ettivi.

Densa e riccamente infrastrutturata la maglia agraria, articolata in un mosaicontérappéezza
piccola e media dimensione occupati da seminativi, oliveti, piccoli vigneti.

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI



Colle diVal D'Elsa

Strutture ed elementi di contesto

Viabilita di grande

—
comunicazione

Reticolo stradale
urbano e periurbano

—++—++  Ferrovie

Aree Urbanizzate successive
agli anni ‘50

Matric f I diffusa

Aree boscate

Aree agricole

Aree di alimentazione degli
# W acquiferi strategici

Aree di assorbimento dei
deflussi superficiali

d el i di
valore patrimoniale

Struttura policentrica e reticolare
dei morfotipi insediativi

Castellina in Chisnti

Direttrici primarie storiche e/o
di valore paesaggistico

Direttrici secondarie storiche e/o

di valore paesaggistico

Ferrovie secondarie ad alta

potenzialita funzionale e territoriale

Ferrovie storiche dismesse ad alta
potenzialita funzionale e territoriale

Centri urbani storici

Centri urbani storici
e tessuto matrice

Nuclei e borghi storici

—
—
-
++-
"‘
o
}“( Sistema idrografico
» con ruolo attuale o potenziale
A di corridoio ecologico

Laghi
Zone umide

Vegetazione ripariale arborea

Boschi planiziali

Nodi della rete ecologica
forestale

Nodi della rete ecologica degli
ecosistemi agropastorali

Ambienti rocciosi
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San Quirico Dorcia

Praterie e pascoli di media
montagna
Campi chiusi a seminativo
e a prato di pianura e delle
prime pendici collinari
7 7 Seminativi delle
aree di bonifica
- Olivicoltura

Seminativi a maglia fitta di
pianura o di fondovalle

Seminativi semplici

a maglia medio ampia
diimpronta tradizionale
- divalore estetico percettivo
Seminativo e oliveto
prevalenti di collina

Mosaico collinare a oliveto
e vigneto prevalenti

Mosaico colturale e boscato

Mosaico colturale e
particellare complesso di
assetto tradizionale

P

di collina e di montagna

Altri boschi di rilevanza
storico paesaggistica

COMUNE
DI ASCIANO

Colline di Siena: Estratto Carta di sintesi e relafRatriegmmidderritoriale e paesaggistic

10
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Il carattere insediativo del paesaggio si sviluppa con una struttura radiocentricai dili percor
connessione che innervano il territorio, localizzati prevalentemente sui crinali sabbiosii lungo il cu
tracciato si sono sviluppati insediamenti a presidio delle diverse viabilita.

Ambito 14? Colline di Siena: Sistema radiocentrico di Siena
(sinistra) e Sistema reticolare reticolare collinare delle Crete S
(destra).

| PUNTI DI FORZA DEL CONTESTO:

PAESAGGIO

f Crete Senesi, un sistema di colline argillose, ld¥Wl- GL 6LHQD QHOO-DOW
Ombrone; le crete sono delle caratteristiche ondulazioni del terreno di natura calearea, inc
da profonde erosioni, quanto rimane dei fondali di un mare poco profondo.

f 1l paesaggio attuale, binomio tra ruralismo e urbanita diffusa, e frutto della duglone t§
HOHPHQWL QDWXUDOL SUHVHQWL QHO WHUULWRULR A\

f /-DPELWR FKHirEohddrid 4\CFrete S2iest 9D O G - &dohremdle i Comuni
diAscian oMRQWHURQL G-$SUEL D DD SIROYD@R Z HBU BV R

Di questo ambito si riportano di seguito le tematiche piu interessanti ai fini della trattazione: risorse
termali e geotermiche, risorse culturali, mobilita e accessibilita, turismo, paesaggio.

RISORSE TERMALI E GEOTERMICHE

f Numerose sorgenti con manifestazioni di gas e acqua, non tutte captate.

f Le sorgenti storiche a nord di Rapolano sono ricordate fin dal 1676 quando alimentavano
ben 12 mulini. Nel Settecento vi furono realizzati due bagni ancora in piena attivita nella
seconda meta del XIX secolo e oggi in stato di completo abbandono. Altre Terme si trovano
a ovest di Rapolano presso San Giovanni o Bagni Marii.

f Consorzio per la Promozione e lo Sviluppo del termalismo Sociale, costituito dai comuni di
Rapolano TerméAsciano, Sinalunga Castelnuovo Berardenga e dallAmministrazione
provinciale di Siena

RISORSE CULTURALI
f Presenza di siti archeologici di interesse storico internazionale.
f Abbazia benedettina di Monte Oliveto Maggiore.
f Cinta muraria di origine trecentesca racchiude il centro storico di Buonconvento .
f Spedale della Scala realizzo a Rapolano una delle piu belle ed importanti Grancie.

MOBILITA E ACCESSIBILITA

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI
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GDWD GDOOH YLH GL FRPXQLFD]JLRQ

[-DFFHVVLELOLW,|

f

TXHVW-DUHD DSSHWLELOH VLD GDO SXQWR Gh&A YLVW

produttive.
f Treno Natura e reti ferroviarie locali

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI E CARTA DEL PAESAGGIO
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TURISMO

f 9DORUL]]DJLRQH GHOO-LGHQWLWj ORFDOH DWWUDYHUYV
un sistema di forti relazioni sociali delle comunita locali con il consolidamento di
XQ-LPPDJLQH XQLWDULD

f 9DORUL]]DJLRQH GHOO -RIITHUWD WHUPDOH GL 5DSRODAQI
pacchetti turistici integrati, riorganizzazione degli Uffici TusiicO O-DUHD OD IRUP
qualificazione degli operatori locali.

ESTRATTO CARTA DELLE EMERGENZE

sciano-

oo®
-
- .

g e >
¥ J— N\ =
vat® P.GIO RABATTA 3 3

y /4
/F

4. LA FASI PRELIMINARE: LE TRE OPZIONI ALTERNATIVE 13
DEL TRACCIATO

4.1 OPZIONI DI TRACCIATO E SOPRALLUOGHI

La progettazione di fattibilita tecnica ed economica ha esaminato il paesaggio ed i caratteri de
territorio a cui ha fatto seguito la proposta di un tracciato, porzione per porzionee @ratise

tre possibili opzioni.

Le tra varianti sono state confrontate tra loro attraverso anghigirdotfologico, paesaggistico,
geomorfologico e idraulico, la presenza di tracciati storicizzati, la lettura dellpoderatiela
pendenza dei percorsi, le pericolosita e la stabilita dei versanti, nonché la stima deedtisti, al f
individuare in modo analitico il percorso migliore da selezionare.

Lo studio e stato svolto in maniera approfondita per i territori del Comune di Rapolar® Terme
Asciano (circa 28,5 km), spingendosi complessivamente a sud-ovest fino abitaotrdi
Buonconvento e a nord-est fino al nucleo di Rigomagno e da qui al capoluogo comunalgadi Sina
(totale di 56 km).
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LE TRE OZPIONI DI TRACCIATO, ESTRATTO CARTA PP1

Trattandosi di un incarico di fattibilita¥d& ROJH U VL L @ pospibi@iteFhBtiviemprogettualil?
fatte al fine di valutare quale sia la soluzione migliore, in termini qualitativi, dal punto di vista
ambientale e tecnico economico, sono analizzate dal progettista che poi dovréavetificidite

del progetto solo sul tracciato selezionato.

| tracciati definiti nella tavola PP1Quadro Generale su ortofotocarta, sono stati defiagediilla
sopralluoghi e analisi cartografiche di sovrapposizione che hanno indicato i luoghi (viabilita poderale
esistente, viabilita carrabile e spazi aperti) che costuivano le aree piu idoaggi@ldpassa

ciclovia.

Le tre varianti sono state confrontate tra loro, incrociando i vari dati e lecingtseazioni anche

in virtu di una piu fa®@ H PDQXWHQ]JLRQH motvagidre dbddlezond&k &Hitadeiat® D
prescelto € stata basata su tre fattori fondamentali: la riduzione delle saliteldistese e
contenimento (da normativa delle ciclovie turistiche) della pendenza superiore al 5%rger non olt
500 ml di lunghezza, la sicurezza rispetto alle situazione di stabilita delle sponde del flume Ombron
e del suo regime idraulico, la possibilita dkzate vecchie vicinali, percorsi poderali e

attraversamenti e sottopassi ferroviari esistenti seppur da recupare.
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Esempio analisi delle pendenze condotte sulle opzioni di variante, neilpiinti maggiormente ac

Il lavoro di indagine raffronto dei percorsi & stato ovviareaealmente sostenuto da una serie
numerosa di sopralluoghi sul posto, fatti camminando per strade bianche, in mezzo ai campi e lung
gli argini del fiume, fino a perdersi letteralmente sotto il solo di luglio. Esperienze che hanno
consentito di conoscere il paesaggio e di caprine gli equilibri, una lettura perctéivendata a
sommare alle analisi e indagini tematiche cartografate.

La scelta del tracciato selezionato & avvenuta di concerto con il gruppo di lavoro deila&iae M
Regione Toscana.
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4.2 GLI ELABORATI E LE ANALISI DELLO STUDIO DI FATTIBILITA

Le cartografie del quadro conoscitivo sono realizzate su rielaborazione delle basi geografiche fornit
nei DataBase GeoTopografici regionali. Il tracciato rappresentato alle diverse scale (1:50.00C
1:25.000 escala 1:5000), rappresenta i tronchi 03B (Buonconvento-Rapolano e 04B Rapolano-
Sinalunga) che costituiscono la Ciclovia delle Crete Senesi, facenti parte del tracclaigadella Cic
dei Due Mari. Tale tracciato risulta strategico per la connessione tra le ciolwlie Q&tovia del

Sole e la Ciclovia Tirrenica.

Le analisi riguardano sia gli aspetti naturali, le pericolosita, che gli ambitj drggquiotette e
vincoli secondo il Codice dei beni Culturali e del Paesaggio. Ci soffermiamo ora sulle considerazior
che riguardano la fattibilitd del progetto della ciclovia rispetto alla stabilita dei suoli.

Rispetto alle indagini geomorfologiche si evidenziano le forme lineari e puntuali del degrado. Pel
gquanto concerne la ciclovia, che corre in buona parte lungo il corso del fiume Ombrone, il terreno ai
margini & caratterizzatodoentemente da fenomeni di erosione delle sponde, dovute ai caratteri del

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI



~7 COMUNE DI COMUNE [E38
# @ RAPOLANO DI ASCIANO
3 TERME b

fiume stesso, dal corso completamente naturale e con forti differenti di portata tra la stagione estiv:
e quella invernale.

Al fine di evitare la vicinanza ai feeandi erosione, soprattutto in corrispondenza delle anse del
fiume la ciclovia dovra essere posta ad una distanza di sicurezza ¢h®pu¥ dtid@ ¢idei @5/20

m, ma che dovro essere approfondita con studi geomeorfologici e idraulici specifici in sede di
progettazione definitiva.

Rispetto ai dati della Regione Toscana, i comuni di Rapolano Terme e Ascianodraatm aggi
carta della pericolosita geomorfologica in occasione della redazione del Piano Strutturale
Intercomunale di recente adozione.

In corrispondenza della pericolosita classe G4 sarebbe opportuno stare a 20 m dalla sponda, ment
in altri casi possono essere sufficienti 10 m, distanze che risultano generabkgeitidi. peasnno

ecceione un apio di punti lungo il tracciato, a sud del centro abitato di Asciano, in corrispondenza
dei poderi di Collarcole, Cannano e Val di Stenti (gia comune di Buonconvento). Qui i fianchi dei
rilievi delle crete arrivano a lambire gli argini del fiume, sostituendosi fisicagssnténaguesti

spazi, € comunque presente un passaggio percorribile facilmente ad una quota intermedia, in tes
D O O - D U J weaei probl@mirdDerosione si rendono necessarie opere di consolidarinento degl
argini con scogy HUH R JDEELRQL FRPH LOOXVWUDWR QWe@OH VH]
elaborato di progetto PF4.

Studio delle opzioni di tracciato rispetto alla carta della pericolosita geéscrarieRgmaate. FRitto
il dettaglio degli attraversamenti del fiumea®etdwiariadica il punto a pericolositajpadasstlin
giallo, scelto come soluzione finale.
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Lapasserella da progettare-aPEURQH q VWabnédrifSéhilenia éeaDMfinate n. 3
(in rosa nelle immagini) unico punto in cui la carta delle apericolosita geomorfolagiardel Ps
indica zone di pericolosita G4.

3HU TXDQWR FRQFHUQH OD SHULFRORVLWj) LGUDXOLFD O-L!
della morfologia del territorio. Nella zona del borro Sentino, affluente del Foenna, che dppartiene a
bacinoidrogrdf FR GHOO-$UQR W SialinDss IR cicigid&inédrtchRutée Id pericolosita
massima, classe 3, in particolare nella piana agricola alle spalle del nucleo industriale del sentino.

_ A )2 6 SO NELESS
—7 wjg‘-«-g//j ) \\8/ L’\w
/ ‘?‘1‘7‘,7' =N o gl T SIS |

2

{ é‘@%’ :

/IXQJR LO PRkenhR, I8 bl delle opzioni di tarcciato ha teso sulla scleta di rpediligere la
ULRFYDQ GHVW uhuatd @itorRénte thiRi@dRata da problemi di antura idraulica.

,Q RJQL FDVR VL ID SUHVHQWH FKH O-DUW GHORXMH Q@QHJJ

eprcorsi ciclopedonali possono esseri realizzati a qualsiasi magnitudo e pericolosita se
17

f Sono inseriti agli accessi al percoso dei dissusori in caso di allerta meto.
f Non aggravando il rischio.

Per questo quiondi sono state pensate sezioni della sede a livellod el piano campagna, che nc
modifciano al morfologia dle luogo con corpi in rilevato ed inoltre, nei tartti interni alie aree
pericolosita idraulica sara esclusa la seganletica di tipo verticale.

5. FATTIBILITA DEL TRACCIATO PRESCELTO

5.1 1L PROGETTO

La ciclovia e stata ipotizzata con una sezione stradale di circa 3,50 m, aiaedsymete propria

e cio significa ad uso esclusivo di ciclisti e pedoni.

Il percorso si puo sovrapporre a piccoli tratti di vie di accesso a case diacarppdgrali, ma
O-RELHWWLYR g TXHOOR GL ULFRQGXUUH LO WXGEMWRNLQWR
GDOOD YLDELOLWj FDUUDELOH DG HVHPSLR FUHDQ®R KR -D
della viabilita (esempio tratto a sud di Asciano, lungo la via Lauretana).

,O SHUFRUVR ULVXOWDQWH VL VQRGD WQD WIWDWWW IG B [ R\
SHU FLUFD LO GHO WRWDOH H O-DGHIJXDPHQWBUWRR S UV W\
pubblica per il restante 56%.
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Al percorso si attestano una serie di collegamenti interni verso i capoluoghi dei comatij interess
con punti di sosta attrezzati, centri visita e accoglienza

| luoghi di arrivo e/o partenza del percorso sono Buonconvento, con la sua stazidiemaulla
Grosseto, Asciano con le due stazioni, linea Siena-Chiusi e Asciano-Montstzicnciaa di

Monte Sante Marie, lungo la Siena-Chiusi oggi chiusa ma coinvolta nel progettoacon la su
riqualificazione a apertura, Rapolano Terme con la sua stazione e a pochi chilometrifidal suo con
comunale il nucleo di Rigomagno con un ulteriore stazione, fino alla successiva diaSin@lunga,
giunge anche la ciclovia.

Si tratta di un sistema integrato nella due Mari, ma che potra esserne il progetto pilata in qua
grazie proprio alla presenza delle linee ferroviarie, risulta essere indipdodeitieake. Si
potranno percorre una ventina di chilometri tra Rigomagno e sante Marie ad esempio, per poi
rientrare con il treno.

$ O O - b @Wpertbr3o complessivo sono state identificate delle sottosezioni:

Buonconvento Asciano, circa 18 km; Asciano Rapolano Terme altri 18 km circa; Rap@lano Te
5LJRPDJQR NP HO-XOWLPR WUDWWR QHO FRRiXgQrd GL 6L
i collegamenti interni con i nuclei storici dei capoluoghi comunali, circa 6 km in totale.

ESTARTTO ELABORATO PLANIMETRIA SCALA 1:5000

18

A livello degli elaborati grafici il tronco é stato suddiviso in tavole A3 in scala 1:5000.

LaQXPHUD]LRQH GHOOH WDYROH q SURJUHVVLYD H LQGLYLC
cui sono rappresentati i 29 quadranti delle tavolette.

/ID SRVL]LRQH GHO SHUFRUVR OD SLe FRUULVSRQ@i#h@@WH SR
tramite una linea tratteggiata con cromie differenziate secondo lo stato del tracciato, che evidenzia
WLSR GL LQWHUYHQWR SHU deé ntatf $&Rt@ duddMis® iwtvetti secobd@ Ve H U R
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caratteristiche tipologiche e di progetto omogenee. Al colore, ad ogni tratto sono associati dei codic
alfanumerici che indicano:

Numero identificativo del tratto

Codice del tronco e del lotto in riferimento alla Due Mari

6WDWR GHOO-RSHUD VH HVLVWHQWH GD DGHJXDUH S
La sede, se la ciclabile e indipendente o in sede promiscua con pedoni o veicoli

Il tipo di fondo, distinguendo tra pavimentato o no

La larghezza del tratto, esistente o di progetto per gli NP

La lunghezza

Il tracciato, se principale o collegamento interno

~ O~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ —-

Lasezione tipo che definisce i caratteri di progetto del tartto.

Ogni tratto individuato in fase di rilievo, opportunamente evidenziato da punti divisori teeri, ripor
il codice alfanumerico di individuazione (numero evidenziato in celeste). Le indicazioni di sezione
WLSRORJLFD ULPDQGDQR DOO-HODERUDWR 3) GHGLFDWR 1

6.SEZIONI TIPOLOGICHE E ANALISI DEI COSTI

19
6.1 LE SEZIONI TIPOLOGICHE

/H VHILRQL WLSR VL GLYLGRQR LQ WUH PDFUR JUXSSL DOC
sotto-categorie.
| macro gruppi si suddividono in:

Adeguamento (di tracciati esistenti)

Ampliamento (della sezione trasversale esistente)
X Nuovo Progetto

X Sezioni Speciali (necessita di opere particolari)

x

$ TXHVWL VL VRPPDQR OH RSHUH SXQWXDOL GL VXSHUDPF}
regimazione delle acque e di attraversamenti di viabilita veicolare.

Nella sceltadelles&kQL GHOOD FLFORYLD O-RELHWWLYR q VWDWR T.
nel momento in cui si va a costruire ex nuovo un tratto, un fondo stradale regolaresisédttsi di

o di conglomerati ecosostenibili con la tecnica realizzativa di un triplo spessore di geanulometr
differenti rullate, che creano un fondo stabile e compatto, simile ad un asfalto ivdi daician

naturale, o di un misto inerti cemento e agente catalizzatore. Soluzioni che consentano di mantenel
un aspetto piu naturale, per cromatismo e finitura.

La formulazione delle diverse tipologie di pavimentazione € stata fatta tenendo conto sia dell'aspett
funzionale e strutturale sia di quello estetico. L'obiettivo, infatti, € quello di ridurre l'impatto
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ambientale della pista ciclabile proponendo I'utilizzo di materiali riciclati e/o I'utilizzo di metodologie
di produzione e stesa con ridotti consumi che al contempo permettano di ottenere estespetto

piu naturale senza pregiudicare la durabilita e la fruibilitd del tempo della pavimentazione. L'utilizzc
di tali tecniche e materiali permette di garantire I'armonico inserimento delle piste ¢ielabili anc
contesti naturalistici 0 poco urbanizzati, come ambienti fluviali, forestali e rurali.

Al fine di garantire la stabilita e la resistenza della piattaforma ciclabile, in linea con le indicazioni de
manuale tecnico delle piste ciclabili in ambito fluviale della Regione Toscana, in tuttiovaasi di
progetto sono stati previsti i seguenti accorgimenti e materiali per la creazione della fondazione dell
pista, strato comune alle diverse soluzioni tipologiche di nuovo progetto:

f Impiego di un geotessuto, con funzione di filtro e separazione, al fine di evitare la
contaminazione della sovrastruttura da parte del materiale costituente il sottofondo;

f Ultilizzo di uno strato di fondazione con materiale arido di pezzatura 40/60dello spessore di
20 cm, al fine di garantire un'adeguata portanza della pavimentazione e fornire allo stessc
tempo una superficie sufficientemente livellata e regolare per la posa degli strati superficiali.

f Una massicciata di 10 cm con stabilizzato di cava

Per lo strato di finitura del fondo sono stati ipotizzati i seguenti strati superficiali della
pavimentazione:

a) Pavimentazioni con strato di collegamento in conglomerato bituminoso (binder) e tappetino
di usura in asfalto classico, per i contesti piu prossimi a strade carrabili e contesti urbani

b) Pavimentazioni HFR O RIH E R B Y HdhluhpDnié¢ela composta da misto inerte in
stabilizzato sporco di terra, cemento e agente catalizzatore (del tipo glorialtriadiche
identiche specifiche tecniche). In alternativa, di simil costo, il triplo spessore con tecnologia

slurry. 20

Quelle di tipo b) sono soluzioni che consentamavimentazione di strade bianche, piste ciclabiti,——
SHUFRUVL LQ DUHH YLQFRODWH ODGGRYH OH QRUPDWLYH
WUDGL]JLRQDOL 3HU "GHSROYH U éar¢De pdk/&eimighranddsalaosiégsoV L L
WHPSR OD UHJRODULWj] O-DGHUHQ]D H O-LPSHUPHDELOLW,|]
Consiste nella applicazione con macchina combinata di stesa simultanea di emulsione e pietrisco
pezzatura fine, intervenendo direttamente sul fondo opportunamente preparato (con uno o piu strati
a seconda dello spessore di progetto). Sono diversi i fattori che concorrono aadedjitirqueesti
LQWHUYHQWL SULPR IUD WXWWL O HéHehXénper&@d ché RGWR OD
VXSHUDQR L &f H TXHVWR HYLWD O-HPLVVLRQH IGIHIXPL
ambiente. Il basso impatto visivo si ottiene poi dalla scelta degli inerti della pavimentazione ecologic
con tipologie e colorazioni differeiKH SHUPHWWRQR O:-LQWHJUD]JLRQH G
circostante.

Esite inoltre la possibilita di mantenere o progettare strade calcestri in terra stabifimzata. Pe
GHWWDJOLR GHOOH VH]JLRQL VL YHGD OD-ODERUDWR 3)

6.2 ANALISI DEI PREZZI

Le varianti individuate dallo studio di fattibilita, che hanno condotto al progetto del tracciato
selezionato, sono state sottoposte a computo metrico estsnliéivimase di un quadro economico

che ha considerato i costi delle opere e delle relative incidenze, comprensive di quote percentuali p
OD VHIQDOHWLFD O:-LOOXPLQD]JLRQH H SHU JOL HVSURSUL
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%DVH GL SDUWHQ]D GHOO - D QD Gskdohdaelle daratielgtichg pvelvhingviD O
di progetto, di sezioni tipo (trasversali) ai vari tratti in cui sono state dettagliate le varianti.

3HU RJQL "VH]LRQH WLSRu VRQR VWDWH, ud CaHiQla®a\nitu@H RS
a cui é stato associato un costo ultimo al metro lineare per sezione tipologica.

| prezzi derivano dal Prezzario delle Opere pubbliche della Regione Toscana, coprotinsialla

di Firenze (per uniformita con la progettazione delle ciclovie a livello reglansll§ HWWR DO O -
2022 Rispetto al costo stimato in fase preliminare dello studio di fattibilita, che servigauad aver
confronto immediato tra i costi delle diverse opzioni di tracciato, come parametro tra gli altri di
valutazione e di selezione, si & verificato un aumento superiore per cartehgoal 10%,
conseguenza dello sfasamento e innatizamei costi a cui € stato assoggettato tutto il settore
GHOO:HGLOL]LD

Le voci di capitolato, perleQWOL QRQ g VWDWR ULWU RYdeMgRz#IRAELELYV SR Q
opere pubbliche derivano da capitolati dei fornitori delle soluzioni tecnologiche proposte, fatto che
ha interessato le finiture del fondo della ciclabile, in quanto le recenti innovazioni di prodotti e messe
in opera degli stesi, non trovano riscontro nel prezziario, anche perché oghadzandspecifici

prodotti e tecniche, come illustrato in precedenza.

Il capitolato é stato fatto a misura, considerando la sezione tipo di 3,50 rgk&zdalad eccezione
della sezione speciale 102, e dando la risultante di un costo dei lavori a meper loescena
sezione tipologica.

6.3 ELENCO PREZZI PARAMETRICI, INCIDENZE E QUADRO

ECONOMICO
21

Al costo netto della sezione tipologica sono state sommati i coefficienti di incidehaaeleidi
corredo alla progettazione, ognuna con un peso differenziano a seconda della degicae tipo
stessa, vedi elaborato PF7, FXL O -LQFL G Haiita eritical® itilitidd,JI® opere di
regimazione idraulica, arredi e illuminazione.

Alla cifra ottenuta sono stati sommati gli oneri della sicurezza per arrivare alx@std t&HO O - R S |
definito ~ W R ABeDddadro economico.

La tabella deriva dal lavoro del gruppo dellaDue iR Q FXL F-g VWDWR GLUHWWI
sezione infragitture della Regione Toscana, capogruppo arch. Paolo Lucattini. Il lavoro di
coordinamento é stato fondamentale in quanto la ciclovia delle Crete Senesi vuolacesatre il tr
propedeutico di tutta la Due Mari

LatabellaD O O - H O D EnRividDaNrRItr@ juelle che possono essere considerati‘costieB
del quadro economico, cioé le somme a disponibilita delle amministrazioni, che qui comprendono le
spese tecniche dig@ HWWD]LRQH O :LMYalbrddspese ehidh® YIMihiprevisti e gli

egropi.
Il totale A+B rappresenta per ogni voce di sezione, il costo complessivo a metro lineare.

Nel computo metrico estimativo, ogni tratto della ciclovia, differenziato per sezioni tipo di progetto
e distinto nella sua lunghezza, ha fornito il costo lavori e oneri di sicurezpagiatal) e il costo
FRPSOHVVLYRIBGHERQR/FHQUMWHQ GR XQD VW In® bormpléedsb.DFH GL W

Il formulario delle incidenze e stato applicato anche akgoptuali.

CICLOVIA DELLE CRETE SENESI



[-LPSRUWR VWLPDVEZR246.978 %R 8ltdldtD secofdb il prezziario delle opere
pubbliche al 2022pP SUHVH GHOOH RSHUH SXQWXDOL DWWUDYHUVI

NP GL WUDFFLDWR VL HYLGHQ]LD FRPH OD VWLPD GHOOD
sia da sottoporre a verifica finale in quanto non facente parte dello studio progettuale di dettaglio
iniziale) e collegamenti interni.

La stima dei costi € stata invece verificata in modo approfondito per i territori del Comune di
Rapolano Terme e Asciano, il quadro economico delle sottosezioni vede (esclusi i collegament
interni):
o Buonconvento Ascian®; L U FD NP SHU XQ FRVW®&R9WABP DWR GHO
o $VFLDQR 5DSRODQR 7HUPH FLUFD N P 43888300 FRVWR
o 5DSRODQR 7HUPH 5LJRPDJQR NP SHR5B@I5F0VWR VWI

7. CONCLUSIONI

I SURJHWWR GL |IDweMenmOO RWI HOMHMWIOYRSEIIWD QGLYLGXDUH X
caratteristiche, in linea generale, delle ciclovie appartenenti al circuito europeo e dei requisiti ¢
pianificazione e standard tecnici di progettazione delle ciclovie turistiche (allegato A SNIET) co
alcuni tratti limitati che si distaccano dai requisiti richiesti, per quanto concerne le pendenze massim
consentite. Sara compito del progetto definitivo ed esecutivo superare i singoli punti ed elaborare ul
progetto di dettaglio.

Il percorso si inserisce in un contesto paesaggistico di pregio, icona defladgsesto insieme

alle emergenze di tipo storjzanoramico e ambientassicura il richiamo di un elevato numero @2
fruitori, che potranno godere di scenari meravigliosi immersi nella natura, ma@endspre
possibilita, attraverso le vicine linee ferroviari presenti, di poter esser colletgatiaderegorio

edei servizi.

La ciclovia delle Crete Senesi, grazie al suo sviluppo parallelo al corso del fiume Ombrone, consen
di contenere i gradi di pendenza che caratterizzano questo contesto paesaggistico riuscendo a cre:
XQ UDPR WUD OD FLFORYLD 7ddquiddi Lo, el anhéheRd CicloRix' dela G H
Francigena, a portata di tutti, una ciclovia turistica che mette in relazione le moltgplizeeteér
territorio delle crete senesi.

Arch. llaria phd Burzi
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